
附件1：
青岛黄海学院毕业生求职技能大赛作品要求及评分标准
一、初赛、复赛评分标准及作品要求
初赛和复赛作品分为简历作品和个人VCR作品。
(一)简历作品
主要评判标准是基于原创基础上的设计效果和内容呈现两个部分。
1.设计效果评分考察设计的创新、美观、易读、符合目标职业气质、凸显自身优势特长，占比40%。
2.内容呈现评分考察简历内容的针对性、逻辑性、精要与重点突出，与目标职业的契合度以及文本无错误，占比60%。
[bookmark: _GoBack]3.作品应为PDF格式，报送时命名为“赛道名称+学校名称+姓名”。
(二)VCR作品
1.主要呈现简历内容介绍情况，报送时命名为“赛道名称+学院名称+姓名”。
2.拍摄环境光线充足，衣着整洁，文字展示清楚，声音与画面清晰、流畅，时长不超过90秒；采用avi、wmv、mpg、mp4等常见格式，可以在MediaPlayer、暴风影音等常见媒体播放器上播放，大小不超过1G，分辨率建议720p及以上。
(三)所有作品中涉及参赛学校及个人信息需作匿名处理，避免出现有广告嫌疑或与比赛无关的标识等内容。
二、决赛评分标准
(一)复赛作品展示(20分)
(二)选手自述(自我介绍+竞聘陈述、自我和职业认知程度20分、仪表仪态10分、表达能力10分)
要求选手在5分钟内完成自我介绍、岗位(职业)理解、择业意图、求职优势等内容的口头陈述，考察选手对自我和职业的认知程度、仪表风度、表达能力。
(三)面试答辩(职业能力展示40分)
通过问答、答辩形式，综合考察选手的专业素养、表达沟通能力、分析和解决问题能力、对目标职业的了解程度，时间10分钟。


附件2
青岛黄海学院毕业生求职技能大赛复赛参赛
人员推荐表
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	初赛报名
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	复赛推荐
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	推荐复赛人选

	赛道
	毕业生姓名
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	学院推荐意见
	

                                         (学院领导签章)
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