
青岛黄海学院体育运动委员会函件

                                                    体函字【2015】1号
青岛黄海学院

2015年群众性体育竞赛计划

为了贯彻执行《全国普通高等学校体育课程教学指导纲要》及《国家学生体质健康标准实施办法》提出的“应使课堂教学与课外、校外体育活动有机结合”方针政策，      积极推动全民健身运动的开展，做到有目的、有计划、有组织的开展学生、教职工群众性体育活动，活跃校园文化生活，提高自我保健能力和体质健康水平。经学院体育运动委员会研究，特制订2015年群体性体育竞赛计划及实施办法。望各单位，根据计划安排，积极组织实施。

附件：青岛黄海学院2015年群体性体育竞赛计划及实施办法

青岛黄海学院运动委员会

                                       2015年2月26日

青岛黄海学院
2015年（上半年）群众体育竞赛计划及实施办法

	顺序
	竞赛

名称
	日  期
	参加者
	实  施  办  法
	组织单位
	比赛

地点

	1
	庆“三八”
活动
	3月

上旬
	全校女教职工，以各二级分工会为参赛单位 
	本次活动内容待定
	主办：院工会 

承办：体育教学部

协办：各二级分工会
	

	2
	黄海学院

2015春季

田径

运动会
	4月下旬
	学生以二级学院为参赛单位；教职工以基层分工会为参赛单位。
	本竞赛活动，由学校办公室、教务处、学工处、工会、宣传部、后勤管理处、体育教学部等部门组织实施。
	主办：院体委

承办：体育教学部
协办：各二级学院
  全院各中层部门

 
	田径场

	3
	教职工

篮球赛
	3月下旬

至

4月下旬
	全校男教职工，
以各二级分工会为参赛单位
	本次比赛只举行男子篮球赛。具体办法由校工会制定
	主办：院工会 

承办：体育教学部

协办：各二级分工会
	体育馆

场地



	 4
	学生
协会竞赛
  活动
	3月中旬

至

6月中旬
	1、协会成员参赛
2、协会组织，以学院为单位组织参赛。
	以单项协会为组织单位。各协会根据计划按排，制定组织实施方案。
	主办：学工处
承办：各单项协会   

协办：体育教学部

     各二级学院
	                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

	5
	校田径队
 
	4月下旬
至

5月下旬

 
	经选拔组建学校田径运动队，备战青岛市高校田径运动会
	孙晓辉全面负责

教练员：巩存万

   赵  磊
   岳  伟

    集中训练，每周7天
	主办：院体委

承办：体育教学部

	田径场

	6
	校荷球队

 
	3月下旬

至

7月下旬

 
	经选拔组建学校荷球运动队，备战2015年全国大学生荷球锦标赛
	孙晓辉全面负责

教练员：彭  博

   张小龙

   齐海明

    集中训练，每周7天
	主办：院体委

承办：体育教学部


	体育馆

	备注
	1、 各项竞赛活动，由承办单位组织实施，并制定相应的竞赛规程、日程，建立比赛成绩册，                

收集相关资料，整理归档。

2、各项活动资料要上缴学院体委办公室一份，组织单位存档一份。


青岛黄海学院
2015年（下半年）群众体育竞赛计划及实施办法

	顺序
	竞赛

名称
	日  期
	参加者
	实  施  办  法
	组织单位
	比赛

地点

	1
	学生
荷球赛
	10月份
	以二级学院为参赛单位，各单位按竞赛规程派队参加比赛。
	本竞赛活动分两阶段进行。第一阶段，组织部分运动员进行项目技能知识培训。各参赛单位派4人（2男2女）。第二阶段，进行正式比赛

培训工作由体育教学学部组织安排。
	主办：学生工作处

承办：体育教学部

协办：
各二级学院学生会


	 荷球场

	2
	教职工

羽毛球赛
	11月份

	以基层分工会为单位组队参加比赛。各单位按竞赛规程派队参加比赛。
	本竞赛活动分两阶段进行。第一阶段，10月份各基层分工会组织选拔赛，具体实施方案自行制订；第二阶段，11月上旬学院组织比赛，由院工会、体育教学部组织实施
	主办：院工会 

承办：体育教学部

协办：各二级分工会
	体育馆

场地



	 3
	本科大三学生

“达标”测试
	10月中旬

至

11月下旬
	全校在校本科大三学生

	由体育教学部根据实际情况利用课外活动时间安排好各学院参加测试的具体时间。各二级学院安排专人负责组织好学生，并将学生带到测试地点协助体育教师完成测试。
	主办：教务处

承办：体育教学部

协办：各二级学院
	体育馆

测试
中心

	4
	校荷球队

 
	9月下旬

至

12月底
 
	经选拔组建学校荷球运动队，备战2015年全国大学生荷球锦标赛
	孙晓辉全面负责

教练员：彭  博

   张小龙

    集中训练，每周5天
	主办：院体委

承办：体育教学部


	体育馆

	备注
	1、 各项竞赛活动，由承办单位组织实施，并制定相应的竞赛规程、日程，建立比赛成绩册，                

收集相关资料，整理归档。

2、各项活动资料要上缴学院体委办公室一份，组织单位存档一份。



